
NABÓR KANDYDATÓW  

DO UCZESTNICTWA W „POWIATOWYM PROGRAMIE ODDZIAŁYWAŃ 
KOREKCYJNO-EDUKACYJNYCH DLA OSÓB STOSUJĄCYCH PRZEMOC 

DOMOWĄ W POWIECIE ŻYRARDOWSKIM W 2026 ROKU” 

 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Żyrardowie informuje, że w ciągu najbliższych 
tygodni rusza „Powiatowy program oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych dla osób 
stosujących przemoc domową w Powiecie Żyrardowskim w 2026 roku.” 

Program odziaływań korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową 
skierowana jest dla mieszkańców Powiatu Żyrardowskiego, którzy zgłoszą się indywidualnie 
lub zostaną skierowani np. Zespoły Interdyscyplinarne lub Sąd. 

 ࿸࿹࿺ Metoda: Program prowadzony będzie przez wykwalifikowanych specjalistów w oparciu 
o model pracy Duluth.  
 
Uczestnicy programu będą uczyć się między innymi rozpoznawać własne zachowania 
przemocowe, a także rozwijać umiejętności nieagresywnej komunikacji, empatii oraz 
współodpowiedzialności w relacji. Program obejmuje sesje edukacyjne indywidualne  
i grupowe, które podkreślają znaczenie szacunku, równości i odpowiedzialności za własne 
czyny. Zapraszamy osoby gotowe do zmiany! 
 
⚠ Kwalifikacja wstępna do programu odbywa się w formie indywidualnej konsultacji. 
 
 ࿸࿹࿺Kwalifikację wstępną prowadzi specjalista pracy socjalnej Justyny Perłowska: osobiście  
w poniedziałki, środy, czwartki, piątki w godzinach 8:00-15:00. Wtorek jest dniem pracy 
wewnętrznej. Interesanci nie są przyjmowani osobiście.  
Uwaga: Obowiązują zapisy na kwalifikację wstępną pod  ፥፦፧፨፩ numerem: 46 855 29 25, e-mail: 
justyna.perlowska@pcpr-zyrardow.pl   
 
 ࿸࿹࿺   Nabór zgłoszeń do wyczerpania limitu miejsc. Pierwszeństwo w naborze mają zgłoszenia 
kierowane z ZI, Sądu. Tylko osoby wstępnie zakwalifikowane przez PCPR w Żyrardowie  
są dopuszczone do kwalifikacji prowadzonej przez trenerów. Ilość miejsc jest ograniczona. 
 
 ࿸࿹࿺  Gdzie ? Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie - Punkt Specjalistycznego Poradnictwa 
Rodzinnego, ul. 1 Maja 60, 96-300 Żyrardów (parter, pokój nr 4)  ፥፦፧፨፩ numer: 46 855 29 25.  
Uwaga: W przypadku nieobecności pracownika obsługującego Punkt Specjalistycznego 
Poradnictwa Rodzinnego kontakt z Sekretariatem PCPR Żyrardów ፥፦፧፨፩ numer: 46 855 20 83,  
e-mail: sekretariat@pcpr-zyrardow.pl  

 Forma: spotkania kwalifikacyjne indywidualne z każdym uczestnikiem oraz cykl 
cotygodniowych spotkań grupowych stacjonarnych. 

 ࿸࿹࿺Termin realizacji programu planowany jest od 5 września 2026 r. do 30 listopada 2026 r.  

 ࿸࿹࿺Miejsce: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Żyrardowie, ul. 1 Maja 60. 


